
• Reflexionar sobre la  forma  mas ade-

cuada de iniciar un negocio, en base 
a experiencias reales. 

• Cómo identificar e interpretar las ne-

cesidades del negocio, en produc-
ción , comercialización,  gestión.  

• Establecer contactos con profesiona-
les del sector y   crear redes de comu-
nicación y de negocio.  

• Aprender técnicas para  optimizar los 

recursos  disponibles  y evitar caer en 
errores.  

ASESORAR – ACOMPAÑAR   

ORIENTAR – COMPARTIR  

INTERCAMBIAR INFORMACION  

Plan de apoyo a personas con ideas 
de negocio que quieran  crear nuevas 
empresas en la Montaña Navarra. 

Un servicio que proporciona las herra-
mientas necesarias para afrontar  las 
situaciones complejas propias del inicio 
en un proyecto de empresa. 

• A promotores de negocios  que 

se encuentren en la fase de es-
tudio del proyecto.  

• A empresas que han comenza-

do recientemente su actividad  

•  A empresas consolidadas que 

quieran ayudar a nuevos em-
prendedores.  

AMADRINAMIENTO EMPRESARIAL 

Qué es ? 

 A quién va dirigido  ? 

Cómo se desarrolla?   

SESIONES DE TRABAJO en grupo: 

Donde promotor y empresa madrina in-
tercambian información,  comparten ex-
periencia, aclaran dudas asesorando so-
bre lo mas adecuado para el comienzo 
del proyecto.  

VISITAS  A EMPRESAS CONSOLIDA-
DAS:  

Donde la nueva empresa puede cono-
cer negocios de similares características, 
su organización, funcionamiento,  

COMIDAS DE TRABAJO:  

Donde la empresa madrina y la de re-
ciente creación comentan y profundizan 
sobre el negocio nuevo y la experiencia 
de la empresa consolidada. 

Qué se consigue     ? 

Asociación  CEDERNA - GARALUR 
www.cederna.es 

 
Contacto: Irene Gastaminza 

Tel. 696539810  
Igastaminza@cederna.es 


